Période du 12/10/2026 au 18/10/2026 INFORMATION ALLERGENES MAJEURS <~ SHCB

MARIO ROUSTAN MATERNELLE

Céréales
Date conienant M“chrmn” Arachides Soja Oeufs Polssons  Crustacés Mollusques Sésames Ceéleri Maoutarde  Sulfites Lupin
du gluten ”

Semaina

Salade de Iégumes d'automne sauce aux agrumes
(carottes, poivrons, vinaigrette pamplemousse)

Pané blé tomate mozzarella sauce créme au poivron S — 1

1
Sauté de volaille sauce créme poivrons rouges (label 113 1|--| -
_ rouge) .
| Brocolispersités = . el
Purée de patate douce R T [
'Fromage blanc BIO et coulis de mangue BLARES . H : _
FRUIT BIO e g j_ T : . i
" mar. 13oct. | Salade de mache etfomage i
Batonnet croustillant c_mwlomanm
Filet de poisson sauce aneth
Chou fleur & la béchamel
_»a»rm | Gratinde Pates _
Chanteneige BIO P | __ o i s E “ \_

Milk shake maison & Ia grenadine P

Jeu. 15oct. | Salade concombre, tomates et pois chiches BIO T T T P P T

Risotto de petit épeautre BIO, crémeux de courgettes . | ‘AE H i 7 3
aux fromages frais

Petit suisse m_omﬁoamzmm
| . le.mwclmsooo aowmmzm_..: nﬁwh ptm S ¥ Il o
ven. 16 oct. | Lentilles BIO en salade T
| Pané de blé fromage et épinards TR J
Sauté de boeuf RAV sauce échalote

Poélée de v%..:._mm de terre et ou.:mm nwﬂm_q_mm P

TOMME DES PYRENEES g P IA

lun, 12 oct.
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[CREMERUIBHAIINE ™~ — ~— e e e (I St s | - z ;

v”_anoﬁoa_hg._ﬁ_oamhanm:m_om plats . Los recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant des ingrédients allergénes 4 déclaration obligaloire.
T: Incorporalion sous forme de traces dans les ingrédients d'un plat % comir= Des contaminations peuvent potentiellement avair ligu au cours de la préparation et du service



