Période du 12110/2026 au 18/10/2026  INFORMATION ALLERGENES MAJEURS 2SHCB

JACQUES CHIRAC MATERNELLE

Céréales
Fruils 4 3
Date Plat Lait contenant n”u_.“__:_...u Arachides Soja Oeufs Polssons  Crustacés Mollusques Sésames Céleri Moutarde  Sulfites Lupin
du gluten b

Semaine

Salade de légumes d'automne sauce aux agrumes _
(carottes, poivrons, vinaigrette pamplemousse) L i

Pané blé tomate mozzarella sauce créme au poivron P P T T P T [T, 7
Sauté de volaille sauce créme poivrons rouges (label P

lun. 12 oct.

Brocolis uma___mwi

Purée de patate douce

-gmmﬁu_mzn m_o.mmmo_.___m de mangue i
FRUIT BIO .

mar. 130ct.| Salade de mache et fromage

Batonnet croustillant blé et carotte

_ Filet de poisson sauce aneth

[ Chou fleur ala béchamel

1202642 | Gratin de Pates

. _ | Chanteneige BIO

r Milk shake maison 2 Ia grenadine

TF 15oct. | Salade nnﬂno__._aa._ tomates et pois chiches BIO T il
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Risotto de petit épeautre BIO, crémeux de courgettes p
aux fromages frais |

[ Petit suisse BIO aromatisé P
Géteau choco noisette du chef P
ven. 16 oct. Lentilles BIO en salade
Pané de blé fromage mn.musmm ] P

_ T | sauté de bosuf RAV sauce échalote T
_ _uom_mm .nm vo_._.__._._|m.m de terre et mu_zmamﬂ.o@_am ) L P
P

1

TOMME DES PYRENEES Rl [ ol
BRENE AUIFRAINERS = - e e e | e | e 4_

P: Incorporalion volontaire dans les plats M Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant des ingrédients allerganes a déclaralion obligatoire.

T: Incorporation sous forme de fraces dans les ingrédients d'un plat ~f==r= Des contaminations peuvent potentiellement avoir lieu au cours de la préparation et du service



