Période du 26/10/2026 au 01/11/2026

ALSH JAQUES CHIRAC PRIMAIRE

Céréales

contenant AU

coques

Semaine Date Lait

Arachides Soja

INFORMATION ALLERGENES MAJEURS

S SHCB

Oeufs Poissons Crustacés Mollusques Sésames Céleri Moutarde  Sulfites Lupin

du gluten

lun. 26 oct. | Salade de Choux Fleur Vinaigrette T T

Salade de Pommes de Terre mayonnaise

Mélange mexicain BIO

Sauce carbonara aux lardons *

Macaronis BIO et rapé

—|-|4| O

Petit Moulé Nature

U | V| 0| T H|H
—

Petit suisse BIO aromatisé

Cocktail de fruits (ind)

FRUIT BIO

mar. 27 oct. | Friand au Fromage

Omelette BIO élaborée sur la cuisine

JEUNES CAROTTES AU JUS

Lentilles BIO au jus

—|-|7o|O
_|

2026-44 FROMAGE BLANC BIO

Vache Picon

CREME A LA VANILLE

|V, U, U|H| 4| T | T

CREME AU CHOCOLAT

mer. 28 oct. | Salade de coquillettes mayonnaise P

Salade Verte

BOULETTES DE BOEUF AU JUS T

Curry de lentilles BIO

BOULGHOUR BIO

— | 0| U| T
—

|||

| |- D

POELEE DE BROCOLIS ET CAROTTES

Gouda

Petit suisse BIO aromatisé P

Compote de fraises (indu)

Compote pomme banane BIO

P: Incorporation volontaire dans les plats
T: Incorporation sous forme de traces dans les ingrédients d’un plat

e | Lesrecettes sont élaborées dans une cuisine utilisant des ingrédients allergénes a déclaration obligatoire.
conrammation  Des contaminations peuvent potentiellement avoir lieu au cours de la préparation et du service


sguerinot
Zone de texte 


Période du 26/10/2026 au 01/11/2026

ALSH JAQUES CHIRAC PRIMAIRE

Date

Semaine

jeu. 29 oct. | CELERI REMOULADE

Lait

INFORMATION ALLERGENES MAJEURS

Céréales
contenant
du gluten

S SHCB

Fruits a

coques Sulfites

Arachides Soja Oeufs Poissons Crustacés Mollusques Sésames Céleri Moutarde Lupin

Macédoine Mayonnaise

Nordique Fromager (emmental, fromage frais)

Pois chiches BIO a la tomate

Sauté de volaille Label Rouge au paprika

DUO DE HARICOTS BEURRE ET VERTS

—4| 44|

—|d|4|4|T|T
—| ||| 4| T
e

SEMOULE BIO

U|H4|T|H| T

|||

Kit 2 : Frais et pratique (yaourt a boire, compte gourde,
chips)

-

—
—
—

P'TIT COTTENTIN NATURE

2026-44 Yaourt Nature BIO

Fruit Automne

FRUIT BIO

ven. 30 oct. | Velouté de potiron du chef

FILET DE COLIN SAUCE JULIENNE

Pané de blé fromage et épinards

Purée de Courges

Fromage fondu le carré

Yaourt BIO a la vanille

GATEAU A L'ORANGE MAISON

|| 0| TUT| T T|H

P: Incorporation volontaire dans les plats
T: Incorporation sous forme de traces dans les ingrédients d’un plat

A

e | Lesrecettes sont élaborées dans une cuisine utilisant des ingrédients allergénes a déclaration obligatoire.
conrammation  Des contaminations peuvent potentiellement avoir lieu au cours de la préparation et du service


sguerinot
Zone de texte 




