Période du 24/08/2026 au 30/08/2026 INFORMATION ALLERGENES MAJEURS < 5SHCDB

a cuisine o

ALSH JEAN MOULIN PRIMAIRE CASTELNAU

Céréales Fruits a

Semaine Date Lait contenant Arachides Soja Oeufs Poissons Crustacés Mollusques Sésames Céleri Moutarde  Sulfites Lupin

coques

du gluten

lun. 24 aodt | Coeurs de palmier vinaigrette T T T T

Salade de coquillettes mayonnaise

Pavé fromager

Pommes de terre persillées

- |- |7T| O
_‘
- |||

Ratatouille

Petit suisse BIO aromatisé

v T|H|Hd|T

Tartare Cernoix
Fruit

Fruit Eté

mar. 25 aot| CAROTTES RAPEES BIO T T T
CONCOMBRE EN SALADE
Saucisse

Saucisse végétale

Piperade

SALADE DE LENTILLES (ACCOMPAGNEMENT)
Yaourt Nature BIO

Flan Chocolat

FLAN VANILLE

mer. 26 ao(i| Salade de Pommes de Terre mayonnaise

2026-35

—-|T|T|T|H
_|

Tomate en Salade T T P P

Filet de colin sauce créeme

Omelette BIO élaborée sur la cuisine

Poélée Arlequin
POLENTA

Brie

FROMAGE BLANC BIO
Compote pomme abricot
Fruit

©U| V| T| T, T| T

P: Incorporation volontaire dans les plats Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant des ingrédients allergénes a déclaration obligatoire.
T: Incorporation sous forme de traces dans les ingrédients d’'un plat conT ox Des contaminations peuvent potentiellement avoir lieu au cours de la préparation et du service


sguerinot
Zone de texte 


Période du 24/08/2026 au 30/08/2026 |INFORMATION ALLERGENES MAJEURS <5SHCB

ma cuisine o

ALSH JEAN MOULIN PRIMAIRE CASTELNAU

Céréales

Semaine Date Lait c:un:;:ta:r: ':;’c'l'jei Arachides  Soja Oeufs  Poissons Crustacés Mollusques Sésames  Céleri  Moutarde Sulfites  Lupin
jeu. 27 aoiit | Club végétal (houmous, fromage frais, tomate, salade) P P T T T T
::<ri1ti§s:) Frais et pratique (yaourt a boire, compte gourde, P T T T T
ven. 28 aolit| Macédoine Mayonnaise P T
Taboulé du chef P T T
BOULETTES D'AGNEAU SAUCE TOMATE T P T
2026-35 Curry de lentilles BIO P T T T P
Riz camarguais BIO T
TOMATE PROVENGALE P P T T T T T T T T T P T
Gouda P
Yaourt Nature BIO P
Gateau au Yaourt du chef P P T T T P T

sonrammarion . Des contaminations peuvent potentiellement avoir lieu au cours de la préparation et du service

CROISEE

P: Incorporation volontaire dans les plats Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant des ingrédients allergénes a déclaration obligatoire.
! o , oo
T: Incorporation sous forme de traces dans les ingrédients d’un plat


sguerinot
Zone de texte 




