Période du 03/11/2025 au 09/11/2025

Semaine

2025-45

INFORMATION ALLERGENES MAJEURS S SHCB

MARIO ROUSTAN PRIMAIRE
Date L et g“;‘:e: Arachides  Soja Ocufs  Poissons Crustacés Mollusques Sésames  Céleri Moutarde Sulfites  Lupin
du gluten
lun. 03 nov. | Betteraves cuites en Salade T T P
Salade de Pommes de Terre P
Haricots rouges BIO 2 la tomate (mafé) P T T T T T P
Riz camarguais T T T T T T
SALSIFIS A LA PROVENGALE P T T T
FROMAGE BLANC BIO P
Vache Picon P
Fruit
mar. 04 nov.. SALADE D'ENDIVES T T P
Salade de perles marines P T T T P
Omelette BIO élaborée sur la cuisine P P
Stifado de boeuf P T T T T T T T
PETITS POIS ET CAROTTES AU JUS P T T T
Semoule P T T
Emmental P
Yaourt BIO 2 la vanille P
Flan Chocolat P T T
jeu. 06 nov. | Radis beurre (castelnau) P
Salade verte (castelnau) T T T P P
Batonnet croustillant blé et carotte T P T P T
Poisson Pané et Citron T P T T P T T
Choux Fleur Persillés P T T T T T T T T P
Pois chiches BIO sauce tomate P T T T
Petit moulé Ail et Fine Herbes P T T T
Yaourt Nature BIO P
Gateau au Yaourt Maison P P T T T P T

P: Incorporation volontaire dans les plats

T: Incorporation sous forme de traces dans les ingrédients d'un plat

Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant des ingrédients allergénes a déclaration obligatoire.

commmarion  Des contaminations peuvent potentiellement avoir lieu au cours de la préparation et du service


sguerinot
Zone de texte 

sguerinot
Zone de texte 


Période du 03/11/2025au 09/11/2025 INFORMATION ALLERGENES MAJEURS <SHCB

MARIO ROUSTAN PRIMAIRE
Semaine Date Lait %Elrtg;.::lt;n:: i Arachides Soja Oeufs Poissons Crustacés Mollusques Sésames Céleri Moutarde  Sulfites Lupin
ven. 07 nov.| Macédoine Mayonnaise P T

Taboulé Maison P T T P
Sauce a la mexicaine BIO (haricots rouges, poivrons, P T T T
ma’s)
Sauce bolognaise P T T T

202 Pates et rapé P T T T
Poélée campagnarde P T T T T T T T T P
Petit suisse BIO aromatisé P
Tomme grise d'Auvergne P
FRUIT BIO

P: Incorporation volontaire dans les plats Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant des ingrédients allergénes a déclaration obligatoire.

T: Incorporation sous forme de traces dans les ingrédients d'un plat commmarion  Des contaminations peuvent potentiellement avoir lieu au cours de la préparation et du service
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